
5km Jedermannslauf

w
1 183 Serf, Lena-Marie 2002 w weibliche Jugend U 18 LTF Köllertal 23:16,3 23:14,9
2 161 Peters, Gudrun 1974 w Seniorinnen W40 26:44,0 26:41,8
3 92 Marx, Fabiola 1962 w Seniorinnen W55 LSG 28:18,8 28:16,1
4 162 Speicher, Steffi 1972 w Seniorinnen W45 28:28,7 28:23,6
5 127 Staub, Michaela 1976 w Seniorinnen W40 Tri-Turtles 30:38,6 30:35,3
6 67 Klein-Wittich, Tanja 1970 w Seniorinnen W45 Laufsport 30:46,6 30:42,5
7 30 Dietrich, Astrid 1966 w Seniorinnen W50 RSC St. 30:51,8 30:47,3
8 169 Hasper, Kristin 1965 w Seniorinnen W50 LC 72 32:08,8 32:04,8
9 61 Kiefer, Laura 1989 w Frauen Tri-Turtles 32:53,8 32:50,3
10 118 Schmitt, Henriette 1963 w Seniorinnen W55 LTF Köllertal 36:00,9 35:55,4
11 116 Schirra, Natalie 1976 w Seniorinnen W40 Tri-Turtles 36:36,4 36:33,4
12 38 Esser, Marie 2006 w weibliche Jugend U 14 ATSV 37:12,7 37:09,3
13 125 Speckenheuer, Irene 1966 w Seniorinnen W50 Laufsport 38:00,4 37:56,8
14 37 Esser, Jeannette 1971 w Seniorinnen W45 ATSV 38:01,1 37:58,3
15 35 Engel, Marina 1964 w Seniorinnen W50 STEAG 39:56,5 39:56,5

m
1 62 Kitzhöfer, Michael 2002 m männliche Jugend U18 LTF Köllertal 19:03,8 19:03,8
2 55 Humpf, Julian 2002 m männliche Jugend U18 20:52,6 20:50,3
3 99 Meyer, Manuel 2003 m männliche Jugend U16 Dreikraft 21:00,8 20:59,6
4 103 Nelz, Christoph 1970 m Senioren M45 Tri-Turtles 21:48,6 21:44,5
5 157 Haben, Christian 1982 m Senioren M35 22:31,0 22:27,9
6 56 Humpf, Oliver 1971 m Senioren M45 22:38,9 22:36,6
7 184 Serf, Karl-Heinrich 1954 m Senioren M60 LTF Köllertal 23:31,0 23:29,1
8 101 Mühlhausen, Thomas 1960 m Senioren M55 LLG 23:40,9 23:38,6
9 135 Toscani, Enrico 1957 m Senioren M60 LSG 25:40,4 25:38,7
10 121 Schneider, Fred 1952 m Senioren M65 ohne 26:16,1 26:10,9
11 29 Cibardo, Josef 1969 m Senioren M45 STEAG 26:35,7 26:29,1
12 104 Neumann, Günter 1959 m Senioren M55 LSG 26:45,9 26:41,7
13 168 Dresen, Lukas 2004 m männliche Jugend U16 LLG 32:46,8 32:41,7
14 174 Schmitt, Martin 1962 m Senioren M55 36:00,6 35:54,6
15 36 Esser, Harald 1965 m Senioren M50 ATSV 37:22,9 37:19,1

Anzahl Teilnehmer: 30

25. STEAG-Volkslauf Altenkessel
Ergebnisliste MW 5km Jedermannslauf
MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Verein Brutto Netto
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